
Dagretraite 

Luisterkind
Landgoed Bleijendijk Vught

Gun je jezelf een dag
helemaal voor jou?

Een dag waarin je mag
vertragen, voelen, ademen
en écht luisteren naar wat 
er in jou leeft.

We pakken alle tools van
Luisterkind aan om weer de
kracht ervan te ervaren, om
naar binnen te keren, los te
laten wat niet meer dient, en
helderheid te krijgen over
wat jij nodig hebt.

Voor alle Luisterkindwerkers

9 november 2025



Praktijk Elysian & Nei praktijk Zon

Jolande & Henriëtta nodigen je uit

Wat je kunt verwachten:
Persoonlijke aandacht in een kleine, liefdevolle groep
Oefeningen en sessies met de Luisterkind tools
Momenten van stilte, reflectie en delen
Ruimte om in te checken bij jezelf
Waardevolle inzichten die je mee naar huis neemt
In een sfeer van je veilig mogen voelen
Een verzorgde lunch, koffie/thee en iets lekkers. 

Luisterkindtrainers

Als je tijd en ruimte voelt, en een grote JA om weer heerlijk
met Luisterkind bezig te zijn, geef je dan op. Maximaal 12
deelnemers, zodat iedereen zich gehoord en gezien voelt.
De investering voor deze totaal verzorgde dag is 125 euro. 

Aanmelden kan door een mailtje te sturen naar
info@neipraktijkzon.nl of jolande@praktijkelysian.com. 
Na betaling van de factuur is je plek definitief voor de
Dagretraite Luisterkind op 9 november van 10 tot 16u in Vught. 


